
显较低,P < 0. 05;且术后观察组患者护理满意度为

95. 24% ,对照组患者护理满意度为 73. 81% ,对比组

间差异显著,P < 0. 05;观察组术后 VAS 评分显著低

于对照组(P < 0. 05);观察组手术时间、术中出血量

以及术后住院时间显著低于对照组(P < 0. 05)。 由

此可以说明,手术室护理干预的开展,能够在一定程

度上降低接受腹部外科手术患者发生切口感染的风

险,并加速其切口愈合,且该护理模式较容易被患者

所接受,具有较高的满意度,还能够降低患者的术后

VAS 评分、手术时间、术中出血量以及术后住院时

间,这与袁晓旭[10]学者的研究结果类似,分析其原因

可能在于通过优化手术室的各个环节,能够及时消

除切口感染潜在的危险因素,减少切口感染发生的

概率,降低患者的术后 VAS 评分、手术时间、术中出

血量以及术后住院时间,且通过加强对患者之间的

交流、沟通,给予患者更多的关心和鼓励,能够使患

者感受到医护人员的关怀,拉近护患之间的距离,从
而减少护患纠纷的发生概率,提升其对护理工作的

认可度与满意度[11 - 12]。
综上所述,在接受腹部外科手术的患者中实施

优质手术室护理,具有较好的切口感染预防效果,可
以促进患者的切口尽早愈合,从而加速患者的术后

康复,改善患者的预后及其满意度,降低患者的术后

VAS 评分、手术时间、术中出血量以及术后住院时

间,可以在临床上大范围地推广与应用。
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