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近年来，蔬菜种植技术充分发展，在政策的扶持下，技术的

应用趋于成熟。其中，温室黄瓜间作辣椒高产高效栽培技术较为

成熟，广泛应用于间作种植中，为种植人员带来较大的经济收

益。该技术使辣椒与黄瓜的产量、品质提高，并突破蔬菜供应受

季节、地域的限制，符合时代发展特征。

1 温室黄瓜间作辣椒高产高效栽培技术应用的必要性

新时期，我国社会大众的饮食需求发生转变，对绿色蔬菜的

需求量持续增加。在此背景下，温室黄瓜间作辣椒高产高效栽培

技术的应用价值得到彰显，技术优势充分凸显。首先，运用高产

高效栽培技术，能够有效提高温室黄瓜与辣椒的产量，间作模式

使两种蔬菜作物充分获益，病害发生率显著下降，产量得到提

升。例如，温室黄瓜间作辣椒模式中，黄瓜霜霉病与辣椒炭疽病

的发生率显著下降，蔬菜作物的品质与产量得到提高。尤其是冬

季，蔬菜产量上升，物价下降，对消费者极为友好，促进社会稳定

发展。其次，高产高效栽培技术的应用有利于优化黄瓜与辣椒的

品种，促进经济作物的改良，实现农业经济高质量发展。例如，技

术人员结合种植栽培的经验，对辣椒与黄瓜种植模式进行改进，

有效提高经济作物的产量。栽培人员科学挑选适宜的品种，在蔬

菜作物营养价值上不断丰富，满足消费者对辣椒与黄瓜的高品

质需求。最后，高产高效栽培技术的应用有利于调整黄瓜与辣椒

的生产结构，优化生产水平，促进机械化生产，扩大生产规模，实

现温室黄瓜间作辣椒产业的可持续健康发展。例如，温室黄瓜间

作辣椒栽培中，技术人员不断完善生产设施，形成科学生产理

念，促进辣椒与黄瓜机械化生产，提高种植主体的经济效益。

2 温室黄瓜间作辣椒高产高效栽培技术的要点

2.1 选种育苗

温室大棚中温度与其他环境条件可以适当调节，结合高产

高效栽培技术理念，科学选择黄瓜与辣椒的品种，并对其进行育

苗管理，提高黄瓜与辣椒产量。（1）技术人员明确选种要点，对耐

低温、耐弱光的黄瓜与辣椒种子进行选择。根据选种经验，技术

人员深入其他地区进行考察，对生长态势较强、品质优良、抗病

性强与商品性良好的蔬菜种子进行选择[1]。同时，使用日光温室

大棚对其生长情况进行观察。例如，辣椒品种筛选中，技术人员

较为倾向陇椒系列种子，结合当地环境情况，在陇椒系列中进一

步筛选。另外，黄瓜品种选择过程中，技术人员更倾向于长春密

刺种子，结合温室黄瓜间作辣椒模式，对高产高效栽培的优势作

出分析，保障选种的科学性。（2）选种完成后，技术人员选择合适

的时间科学育苗，保证黄瓜与辣椒及时供应，满足消费者的需

求。例如，技术人员确定育苗时间后，对育苗所用的营养土进行

准备。根据黄瓜与辣椒的生长特点，在播种 15 天后进行营养土

配制。营养土中含有丰富的无机盐与营养物质，为蔬菜种子发育

创造舒适的空间。营养土的成分主要包括葱蒜茬土、麦茬土与豆

茬土，栽培技术人员再补充适量的有机肥与水分，为辣椒与黄瓜

种子生长发育提供有利条件。（3）栽培技术人员添加适当的化学

溶剂，使营养土的成分更加完善，并将种子进行处理，促进种子

快速发芽，从而实现温室黄瓜与辣椒的定植。例如，栽培人员将

辣椒种子浸泡在浓度为 0.2%的高锰酸钾溶液中，浸泡时间为 20

分钟。浸泡后利用清水冲洗，促进种子发芽，处理后的种子在播

种后的 5～6 天即可发芽。
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2.2 播种设计

温室黄瓜间作辣椒模式中，栽培技术人员对种子播种进行

设计，根据黄瓜与辣椒作物的生长特点，强化播种管理。（1）辣椒

播种前，栽培技术人员对其苗龄进行计算，科学进行定植。例如，

辣椒作物一般采用双苗定植的形式，栽培人员通过计算，得到精

准的播种数量。每 667m

2 的土壤中，辣椒的定植数量为 5600 株。

而定植与播种之间也存在一定关系，栽培技术人员一般在 667m

2

的土壤中种子 150～200g 的辣椒种子。根据温室黄瓜间作辣椒的

规模，栽培技术人员选择合适的播种工具，有效提高播种效率。

例如，辣椒播种时，栽培技术人员发现辣椒种子中 70%出现露白

即可进行播种。播种容器选择 10cm×10cm 的营养钵，按照等距的

形式进行播种，将种子均匀播撒到苗床中。每 667m

2 的播种数量

为 400 粒，栽培技术人员保证播种前后苗床水分、温度与肥力适

宜，将地温控制在 25℃左右，提高辣椒种子的发芽率。（2）黄瓜种

子播种时，栽培技术人员对预制的营养土进行处理。将苗床的底

部进行铲平，对苗床的尺寸进行控制，提高高产高效技术的运用

效果。例如，栽培技术人员将苗床的高度控制在 10cm，宽度则控

制在 1.1m。同时，选择晴天作为黄瓜种子播种的时机，播种人员

按照要求在苗床上洒水，保证苗床湿润[2]。并使用播种设备进行

均匀的比重，将黄瓜种子的播种间距控制在 3cm，为黄瓜生长提

供适宜的空间。播种工作完成后，栽培人员在种子表层覆盖 1cm

的营养土。使用灌溉设备为种子补充水分，覆地膜，为黄瓜种子

发芽提供适宜的环境，从而提高黄瓜种子的发芽率。

2.3 苗期管理

播种完成后，栽培技术人员对苗期进行持续管理，提高黄瓜

与辣椒的产量，促进温室黄瓜间作辣椒高产高效技术的应用。

（1）辣椒种子播种完成后，栽培技术人员对种子出土前进行管

理，为苗期管理打下有利基础，促进辣椒产量的提高。例如，在温

室大棚中插入温度计，对苗床地温进行实时了解。栽培技术人员

根据专业知识，明确出苗期辣椒种子对地温的要求。因此，采用

人工增温的方式，将地温提升至 29～30℃，促进辣椒种子发芽。而

地温过高时，种植人员使用遮阳装置，对温室大棚进行遮蔽，减

弱太阳直射效果。而黄瓜种子出土前的管理与辣椒种子管理相

类似，需要特别主要防雨，避免苗床水分过大，使种子呼吸不畅，

产生窒息，出苗率下降。（2）辣椒苗期管理中，栽培技术人员对辣

椒苗出土情况作出判断，从而控制地温，为辣椒苗生长提供适宜

温度。例如，根据观察，发现辣椒种子的出苗率占播种率的 30%

时，即可进行苗期水分管理。刚刚发育的辣椒苗需要充足的水分

供应，栽培人员使用机械化灌溉的形式，对辣椒苗进行灌溉。同

时，在辣椒苗的出苗率达到 80%时，除了苗期水分管理，栽培人

员还需要进行地温控制。例如，栽培技术人员根据温度计信息，

采取必要的温控措施，保证昼夜温差在合理的范围内，促进辣椒

幼苗的生长。一般情况下，白昼的温度需要在 24～26℃之间，而夜

晚的温度则需要保持在 8～14℃。辣椒苗期的温度控制合理，幼苗

的生长发育完全，果实品质较优。（3）黄瓜的苗期管理内容与辣

椒种子相似，在播种、定植后，栽培技术人员根据黄瓜苗的叶片

进行分析，达到要求后即可进行水分与温度控制。例如，栽培技

术人员为避免黄瓜幼苗徒长、育苗器官发育不健全，通过控制水

分与温度的方式进行管理。除非苗床出现缺水情况，栽培人员不

会主动为黄瓜苗补水。

2.4 嫁接管理

嫁接管理的对象主要是黄瓜，苗期管理完成后，栽培技术人

员根据黄瓜生长的状态选择嫁接的最佳时期。（1）当黄瓜第一片

真叶露心后，栽培人员进行黄瓜嫁接。在嫁接过程中，对黄瓜苗

的尺寸进行观察，保证黄瓜苗长度达到 5cm，嫁接作业的难度能

够有效降低。结合温室黄瓜间作辣椒高产高效栽培技术经验，栽

培人员对嫁接后的黄瓜苗进行管理。技术人员检测发现嫁接黄

瓜苗的成活率达到 95%以上，为温室黄瓜间作辣椒高产高效栽

培技术应用提供先进经验。嫁接技术人员深入温室大棚现场进

行指导，对嫁接的时间进行有效控制。并以案例的形式将黄瓜嫁

接失败经验进行讲解，提高栽培人员的重视程度。例如，某温室

大棚黄瓜嫁接时间过晚，最终导致黄瓜幼苗组织老化，成活率显

著下降。（2）嫁接人员充分吸取经验，将黄瓜苗的生长点去掉，保

证叶子的完好[3]。并在生长点下方 1cm 位置用小刀进行切割，切

割的深度适中，满足黄瓜嫁接要求。同时，再取黄瓜苗进行切割，

切口深度精准控制，使两个切口的形状吻合，能够精准对接，实

现黄瓜嫁接。对接完成后，栽培技术人员使用嫁接夹子充分固

定，保证夹子在黄瓜苗的内侧。（3）黄瓜苗嫁接完成后，栽培技术

人员对辣椒苗进行管理。根据黄瓜苗的生长要求，栽培人员秉持

着不旱不浇水的原则，为黄瓜苗根系的生长发育提供充足的时

间。温室黄瓜间作辣椒中，栽培技术人员根据两种蔬菜对水分的

需求，不断调整苗床水分的供应。最后，对温室大棚蔬菜用地进

行整地、消毒，将黄瓜苗与辣椒苗移栽，提高黄瓜与辣椒的产量。

2.5 病虫害防治

辣椒与黄瓜的间作能够有效减少病虫害的侵袭，但必要的

病虫害防治手段还是要精准实施，提高黄瓜与辣椒的品质、产
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量。（1）栽培技术人员使用多灵菌可湿性粉剂进行消毒，根据温

室黄瓜间作辣椒高产高效栽培技术要求，明确病虫害防治要点。

通过配制溶液浓度为 50%的多灵菌可湿性粉剂 600～800 倍液进

行喷施，保证辣椒苗与黄瓜苗生长时间超过一个月。在辣椒苗与

黄瓜苗叶片上喷施，提高植物的抗病能力，促进辣椒与黄瓜产量

的提高。另外，在辣椒苗与黄瓜苗移栽前，栽培技术人员进行整

地、施肥与消毒。将种植土壤进行翻整，将埋藏在土壤内部的病

菌与虫卵翻到上面。并在太阳光紫外线的照射下，将虫卵病菌有

效杀除，从而提高土壤的质量。（2）土壤病虫害防治过程中，栽培

技术人员将硫酸钾、辛硫磷乳油与化肥搭配使用，在提升土壤肥

力的同时，有效杀除土壤中的病菌，保证土壤生产质量安全[4]。例

如，根据病虫害防治要点，技术人员使用溶液浓度为 50%，含量

为 1000 毫升的辛硫磷乳油进行药剂配制。同时，使用溶液浓度

为 50%的多灵菌进行混合，有效提高辣椒生长的安全性。栽培人

员将配制好的溶液均匀喷洒在地面上，并对温室黄瓜间作辣椒

的细节进行控制。一旦发现病虫害防治效果不佳，仍然能够在土

壤或秧苗中检测出病菌。栽培技术人员则使用杀毒效果更强的

百菌清与敌敌畏乳油。（3）栽培技术人员按照每平方米 1g 浓度

为 75%的百菌清可湿性粉剂、10g 浓度为 80%的敌敌畏乳油进行

混合配制，按照喷洒要求均匀喷施在区域内，增强病虫害防治效

果。

3 提高温室黄瓜间作辣椒高产高效栽培技术水平的有效措

施

3.1 培养栽培技术人才

温室黄瓜间作辣椒的模式较为新颖，其中涉及大量的先进

栽培技术。培养优秀栽培技术人才，辅助菜农栽培黄瓜与辣椒是

提高其产量的关键。首先，在政策上进行扶持，开设相关专业，培

养优秀大学生，鼓励其从事农业种植生产，发挥专业优势，扩大

就业空间。例如，某地区农业高校根据政策要求，增设相关专业，

培养学生农业种植技术。尤其是温室黄瓜间作辣椒高产高效栽

培技术的运用，学生在高校学习系统理论知识，并加以利用，推

动栽培种植领域的高速发展。其次，农业部门广泛吸收高校人

才，并对其进行针对性培养，丰富其理论知识，形成科学的栽培

技术体系。例如，农业生产部门组织高校人才深入温室大棚，在

技术人员的带领下，不断加强学习。掌握黄瓜、辣椒高产高效栽

培技术的理论知识，促进自身能力的全面发展。最后，农业有关

部门设置考核，定期检验高校技术人才的学习成果。以辅助栽培

温室黄瓜与辣椒课题，检验栽培技术人才的成果，促进行业领域

人才质量的提升。栽培技术人才之间相互配合，提高温室黄瓜间

作辣椒的工作质量，促进农作物产量增加。

3.2 更新先进技术设备

温室黄瓜间作辣椒高产高效栽培过程中，需要使用先进的

技术设备做支撑。首先，传统的苗床、灌溉、播种、施肥与喷药设

备难以为继。栽培技术人员依托现存技术，加强技术设备的引

进。在当地政府与相关部门的支持下，丰富市场设备的内容[5]。例

如，栽培技术人员在市场购买播种设备，有效代替人工播种，播

种机器的使用使得辣椒种子更加快速地播种完成。辣椒种子采

用双种的形式，该设备较为先进，有效代替传统播种设备，播种

的效果更好，满足栽培技术要求。其次，技术人员运用新型节水

设备，对苗床、辣椒苗与黄瓜苗进行灌溉。该设备的先进之处在

于适应性较强，能够根据种子的特点进行分类浇水。例如，栽培

技术人员对浇水孔道进行调整，使水分均匀浇灌。其中，黄瓜种

子的浇水孔道可以关闭，为黄瓜苗生长提供适宜的环境。同时，

技术人员在每个穴位进行浇水，营养土充分覆实，保证辣椒与黄

瓜定植设计的质量。最后，技术人员对落后的设施设备进行淘

汰，保证技术设备的先进性，提高栽培技术的应用水平。

综上所述，文章通过对温室黄瓜间作辣椒高产高效栽培技

术应用的必要性进行分析，详细描述该技术的应用优势，为技术

控制要点提供理论支撑。蔬菜种植人员通过对品种选择、水分管

理、肥料管理、播种设计、病虫害防治等要点的管控实现高产高

效栽培技术的应用。黄瓜与辣椒的产量、品质满足消费者需求，

种植人员收益增加，充分激发当地蔬菜经济的活力。
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