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引言：生态环境保护问题引起人们的广泛关注，以往通过破

坏自然生态为代价的经济增长模式得到重视并更正，其中森林

作为重要的生态资源对于生态环境建设和人类发展具有重要作

用，国有林场要肩负起抚育采伐的责任，采用关键技术合理完善

森林资源，做好开发与保护工作，推动人与自然和谐共生。

1 森林抚育采伐的重要性

森林抚育采伐技术可以使林木生态系统更加稳定，具备更

高抵御自然灾害的能力，使林木可以健康成长，提高林场管理的

可靠性。森林抚育采伐可以分为抚育采伐和抚育这两种方式，可

以在大范围林场中借用技术手段完成森林密度优化。森林抚育

包括从自栽种到苗木成熟的全过程，在培育管理工作中要强化

林场树木质量，发挥出森林的社会价值和经济价值。培育林木中

森林抚育采伐是重要方式，可以改善林木生长环境，通过改变传

统的林木管理观念，可以推动国有林场持续优化，发挥出林场对

生态平衡起到的重要作用。林木管理人需要全面掌握不同种类

林木的不同生长习惯，不断调整林木的生长密度，使林木在生长

过程中可以获得足够的光照和水分以及养分，促进林木健康生

长，提高不同类型林木的存活率，提高林木生长过程抵御灾害建

立自我保护机制的能力，促进我国林场森林系统的可持续发展。

森林抚育采伐可以调整不同林木的生长周期，森林管理员可以

随时发现林密生长的情况，通过判断稀疏来调整抚育采伐计划，

以此为生长中的林木提供充足的养分，建立生长周期合理化控

制，使林场的经济效益与社会效益不断提高。森林抚育采伐还可

以提高林场品质。我国林场分为人工林和天然林两种，其中人工

林需要人为干预林木的生长，使林木具有更高的质量和价值，满

足人们对林木的使用需求，而自然林相比人工林受到干预较小，

管理员的采伐是为了自然林木更好的生长。

2 国有林场森林抚育采伐关键技术

2.1 生长伐

生长伐技术的使用可以帮助林场提高经济效益，使木材可

以合理利用，增加木材使用量，生长伐的技术实施时间为树木成

熟期，该技术应用于主伐前和疏伐后，对于已经成熟或自然枯死

的树木尽快完成采伐，缩短林木生长周期的同时提高林木生长

质量，使林木资源发挥出最大化价值。另外对枯死或成熟的林木

尽快还可以为其他林木提供足够的生长空间，可以大范围培植

更有经济价值的林木，结合林木生长情况加快新旧林木的更新

换代。生长成熟后的林木会持续吸收土壤养分，不利于未生长成

熟的林木健康生长，通过水分和养分的夺取会降低周围树木的

生长质量，因此需要采用科学的手段维持生长周期内树木的健

康状况，生长伐技术可以实现这一目标。生长伐技术还可以控制

林木的生长周期，通过加速林木生长速度实现林场种植结构的

改善，不断提升林场的经济效益，生长伐与疏伐存在共同点，可

以结合两种方法加强林场树木质量的管控，培育出更优质的森

林资源。

2.2 透光伐

透光伐从字面上就可以很好地理解该技术的特点，是通过

对林木内部空间的调整，提高林木组织的透光性，从而让更多生

长期间对光照要求严格的林木可以获得充足的光照，确保林木

健康生长。透光伐技术重要应用于林木的幼时阶段，对树木的空

间格局不断优化，透光伐可以应用在林冠已经郁闭时或尚未郁

闭时，同时还可以将透光伐技术应用于林分密度高、林木光照不

佳或对象树受到其他树种遮挡等情况。在林场中使用该技术需

要对林场林木生长环境十分了解，结合具体情况完成透光伐技

术应用，以此来实现林木受到光照，首先需要确保种植密度均匀

且具备的林场条件充分。其次要精准确定砍伐树木的阻碍光照

部分，要确保砍伐后依然可以保证林场的树种分布更加科学且

树种数量满足要求，提高对象树的光照范围和强度。最后是在使

用透光伐技术的同时还需要对带形林的生长情况充分考虑，提

高其稳定性，一般情况下带形抚育间隔距离需要小于 400 厘米，

国有林场森林抚育采伐关键技术与措施
李茜楠

隆化国有林场管理处张三营林场 068150

摘 要：林业资源是国家重要生态资源，森林作为地球之肺，与人类的生活密不可分，本文首先分析了森林抚育的重要

性，介绍了国有林场森林抚育采伐的关键技术，同时分析了当前河北隆化国有林场抚育采伐现状，结合当地实际情况提出了

森林抚育采伐的具体措施以及提高森林抚育质量的有效途径。

关键词：国有林场；森林抚育；采伐关键技术

186



2023·1 种子世界

林业果树

并且抚育宽度要小于 200 厘米，要结合地形情况判断出垂直林

的主要风向和林带走向，当强风来临时，带形林会因风向遭受到

伤害，避免因过度砍伐破坏带形林的生长稳定性，避免强风危

害。透光伐要结合林木生长特点控制好林木疏密程度，科学把控

林木间距[1]。

2.3 疏伐法

疏伐法是当下国有林场常用的砍伐技术，该技术可以分为

下层疏伐技术、上层疏伐技术、综合疏伐技术和机械疏伐技术。

下层疏伐技术是指将林场中林木树冠下方出现即将死亡或被压

林木以及长势不良出现弯曲或林冠上方出现分叉的不良林木进

行砍除，该技术适用于针叶纯林，不会破坏到上层林冠，还可以

起到对抗风倒和保护林地的作用，疏伐法中下层疏伐技术可以

通过砍伐获得小径材树木。上层疏伐技术是将林木上层复层林

出现稀疏问题时采取该技术砍伐上层林，该技术适用于混交林，

混交林容易出现林木重叠现象，上层林木会压抑下层林木生长，

可以砍伐存在压抑状态的树种或次要树种，上层疏伐技术会受

到树冠开程度较高等复杂原因的限制，对操作技术提出更高的

要求，同时在开展该项技术的头两年，当遇到大风或暴雪灾害时

林木的生长容易受到威胁，因此上层疏伐技术要特别重视林木

的生产状态。综合疏伐技术是将上层疏伐技术与下层疏伐技术

相结合，根据林木生长需求动态调整疏伐内容，对不同生长状态

的林木建立良好的生态保障，综合疏伐技术适用于大部分林木

生长情况相比于其他疏伐技术具有更加灵活和广泛的应用场

景，可以合理控制林木的生长密度，解决大量树木发育不良的困

扰。随着机械化和科技化的发展，林木疏伐技术逐渐走向了现代

化和机械化，建立了机械疏伐技术，通过引进先进的现代化设

备，实现了更高效的采伐环节，同时机械采伐技术也降低了林场

采伐的人工成本和资金，使人工林培育效果更加精准高效[2]。

3 国有林场森林抚育采伐现状

3.1 管理制度欠缺

当前国有林场缺少针对抚育采伐相应的管理制度，造成森

林资源生长需求与抚育采伐的进度严重不符，首先是对管理人

员没有建立规范化的约束，缺乏科学性采伐行为，造成大面积林

场树木难以获得有效生长空间。国有林场森林抚育采伐管理制

度尚未建立，对于森林抚育采伐的范围、目的、原则和程序还没

有详细确定，没有建立森林抚育采伐管理机构，难以负责森林抚

育采伐的组织实施，由于缺乏建立森林抚育采伐管理制度，未明

确森林抚育采伐的责任、权限和程序，森林抚育采伐的技术指

标、技术要求和技术措施没有得到落实，因此难以体现森林抚育

采伐的经济政策、经济措施和经济效益。

3.2 管理人员素质低

国有林场森林抚育采伐人员对自己的本职工作没有建立足

够的重视，在实际工作中无法实现林场的可持续发展建设，由于

大部分工作人员没有具备专业的抚育采伐技术，职业素养较低，

难以有效完成抚育采伐任务。部分管理人员过于重视林场资源

的眼前利益，没有建立长远的抚育计划，难以与树木生长周期配

合管理，缺乏对森林抚育采伐的技术性指导，会在采伐过程中造

成资源的严重破坏，与国家要求的林业资源保护策略相悖，没有

发挥出森林抚育采伐工作在资源保护中的突出作用，失去了森

林管理岗位的重要意义和价值。

3.3 自然条件不可控

林场树木的生长环境中的气候变化和自然条件会对森林资

源中树木的生长带来不利影响，不同种类的林木对生长环境存

在不同的要求。影响国有林场森林抚育采伐的自然因素主要有

气候因素、土壤因素、植物病虫害因素、野生动物因素等。气候因

素主要包括温度、降水量、日照时数等，影响森林抚育采伐的生

长发育和产量。土壤因素主要包括土壤质地、土壤肥力、土壤湿

度等，影响森林抚育采伐的生长发育和产量。植物病虫害因素主

要包括病虫害的种类、发生规律、发生范围等，影响森林抚育采

伐的生长发育和产量。野生动物因素主要包括野生动物的种类、

数量、活动范围等，影响森林抚育采伐的生长发育和产量。以上

这些因素也会为森林抚育采伐工作带来不可控的困难。

4 国有林场森林抚育采伐具体措施

4.1 确定抚育采伐时间

明确森林抚育采伐时间对于提高采伐技术具有重要作用，

要根据林木生长特点，如不同林木的生长周期、生长习性等，选

择最佳时间使用抚育采伐技术，太早的抚育采伐时间会影响到

林木的正常生长，过早的抚育采伐不仅不会给林木生长带来助

力，还会影响其正常生长，同时难以将过于密的苗木精准疏散开

来；同时抚育采伐也不可以过晚，太晚抚育采伐会增加工作量，

苗木疏散难度也会随之增加，尤其是对于过于浓密的苗木，长时

间不处理疏散工作会大大影响林木的健康状况。因此在寻找最

佳抚育采伐时间时需要遵循三点规律，首先是通过判断林木高

度来分析抚育采伐最佳时间，当林木树冠高度与其长度比值为 3

时需要开展抚育采伐作业，此时为最佳时间；其次要通过林木的

直径离散度确定时间开展抚育采伐工作，直径离散度可以通过

树木直径计算出来，我国推行了抚育采伐标准和规定，对照相关

数据可以判断出合理的直径离散度，从而立即抚育采伐，另外当
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树木自身的直径与其他树木直径比较后，发现与平均直径的

40%相同时也需要准备抚育采伐；最后还可以通过林木生长量判

断最佳抚育采伐时间，一般林木具有适当的密度时，其生长状态

十分好，养分也会比较充足，而当林木生长量停滞甚至出现下降

时，此时的林木已无法自然获取养分，就需要通过抚育采伐的手

段提高林木的生长能力，此时也为抚育采伐的良好时机。恰当的

时间可以提高林场管理水平和抚育采伐工作效果，使林场林木

生长旺盛且具有可持续生长的能力[3]。

4.2 科学选种适合的抚育采伐技术

森林抚育采伐方法包括定量抚育采伐和定性抚育采伐两

种，其中定量抚育采伐是指通过林木冠锤的投影面积作为判断

依据，结合树木的高度，计算出该林木的营养面积。定性抚育采

伐对采伐强度的判断依据是通过林木等级和林分密度两种方

式。林木分级是指根据林木的生长状况，将林木分为不同等级的

过程。林木分级的主要目的是为了更好地管理林木，提高林木的

生长效率，提高林木的产量和质量。林木分级的方法主要有林木

高度分级、林木胸径分级、林木年龄分级等。林分密度是指林分

中林木的数量密度，即林木的数量与单位面积的比例。林分密度

是衡量林分结构的重要指标，它可以反映林分的生长状况，是评

价林分生态状况的重要指标。林分密度的大小受林分类型、林分

结构、林分组成、林分维护等因素的影响[4]。

4.3 科学定制抚育采伐重复期

两次采伐时间间隔又被称为抚育采伐重复期，林场中林分

密度会存在快慢之分，重复期的长短重要由林木的生长速度决

定，另外抚育采伐强度也会影响到重复期，当强度过大时，林木

的恢复时间就会拉长，相反，如果采伐强度小，林木的恢复期就

短进而重复期也会变短。另外还需要通过树种特性来判断抚育

采伐的重复期，对于速生树种，这类树的生长速度十分快，其重复

期就会短，而慢生树种由于生长速度慢，所以重复期就会变长。

4.4 科学建立人工修枝

森林抚育采伐人工修枝主要包括枝条修剪、枝条拔除、枝条

折断、枝条折断等技术措施。需要在最佳时机将已枯死或即将死

去的树枝完成砍伐，需要仔细观察树木完成人工修枝，枝条修剪

是指在枝条上进行修剪，减少林木的竞争力以改善林木的生长

状况，使林木的生长更加均衡。人工修枝可以培育出无节良材或

枝杈少的林木，修理活枝又称为绿修，只对下部枝条修改又叫干

修，在人工修枝时要避免对树皮的损伤。

5 提高森林抚育质量的有效途径

5.1 加强抚育采伐的技术性

森林抚育采伐对技术性要求较高，要加大管理力度和监督

力度，建立科学的控制与检测手段，不断强化基础工作的同时，

提高其技术性。要对当前抚育采伐方案进行整改，结合林木生长

状况，使林场的经济模式得以优化，定期聘请专业技术团队到林

场现场完成技术指导，对林场植被生长情况要及时了解并全面

掌控，在关键部位增设高清摄像头，实现全天 24 小时监控林区

状况，合理掌控苗木生长阶段。定期复查抚育工作，优化林木生

长情况，提高国有林场的稳定性[5]。

5.2 做到工作实事求是

提高森林抚育采伐工作的真实性，确保工作符合国家要求

的生态建设，提高林场的生态平衡能力，加强林场生物多样性建

设，结合林场实际状况建立运营策略，提高设计的科学性，严格

落实各项基本制度，确保林场资源采伐有序完成。根据种植情况

制定计划，提高林场树木整体质量，制定关联性管理制度，确保

多方面工作与抚育采伐任务有效结合，避免出现乱砍乱伐现象，

及时上报不良情况。

5.3 重视林场抚育采伐工作

国有林场要建立应对隐藏风险的对策，完善相关制度，持续

优化林场经营管理，建立高效可靠的林场工作，提高林场经济效

益。首先要加强对林场抚育采伐工作的重视程度，意识到森林抚

育采伐技术对林场建设的关键作用，加强部门员工的思想建设，

提高抚育采伐环节的时效性和工作标准，发挥出森林抚育采伐

工作的价值和作用。政府部门要加强抚育采伐工作的资金支持，

制定符合河北隆化国有林场抚育采伐现状的抚育计划，加大机

械设备的投入力度，建立现代化国有林场，突出抚育采伐工作的

科学性，提高林场地域自然灾害的能力，推动树木健康成长。

综上所述，国有林场是国家的宝贵资源，要通过合理的抚育

采伐管理，提高林场的抚育质量，提升国有林场的质量和数量，

做好实际抚育采伐的技术要点分析，合理安排工作计划，促进林

场经济价值和社会价值的有效提升。
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