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油茶适合生长在温暖较湿润的环境中，要求土质疏松透气、

水分含量充足的土壤，土质最好为酸性或者偏酸性，油茶的生长

期比较长，经济收益较高。油茶籽能提炼出茶油，是一种优质的

油料。茶油对于治疗血管硬化及高血压等疾病，也有很好的效

果，是制药的原材料。

2022 年 7 月广西地区林业局通报了 2021 年油茶全区的产

量测定结果，结果显示，全区产量测定样地共计 633 个，每亩鲜

果平均产量约为 409.02 千克，含油率约为 6.95%，每亩油茶林约

能产油 29.79 千克，相较于 2020 年每亩上涨了 46.75%。此次测

定对象包括低改林及非低改林，分别为 185 片、182 片，非低改林

亩产 24.6-1510.69 千克，每亩约为 417.12 千克，与 2020 年相比

上涨了 48.42%，低改林每亩产量约为 398.64 千克，相较于 2020

年上涨了 8.48%，同时多齿红山茶林、小果油茶林、香花油茶林的

产量平均约为 430.8 千克。数据显示，全区油茶林单产持续上涨，

2016 到 2021 年约增长了 3 倍，增长率约为 31.6%，其中香花油

茶有着较大的推广潜力，低产林改造成绩卓越，这得益于栽培技

术水平的提升。虽然广西地区适宜且重视发展油茶种植业，但有

些种植户存在未能选择良种、育苗技术水平较低等问题，加之虫

害、病害防控的力度较弱，影响油茶的质量与产量。

1油茶栽培技术

1.1 选择良种

油茶栽培需因地制宜，种植户要根据当地的生态环境选择

良种，增强油茶品种的抗性。岑软 3号、岑软 24 号、岑软 22 号能

在广西全区种植，岑软 11 号及岑软 3-62 号适宜在桂中、桂北一

带种植，岑软 2号适合种在桂南、桂中地区，岑软 ZJ11、岑软 ZJ14

适合在桂南一带种植，岑软 ZJ24 号则能种在桂中。湘林 210、湘

林 1、湘林 27 可在桂北一带种植，长林 40、长林 4、长林 53 亦可

在桂北种植。除了要知晓区域性良种以外，种植户还要具备识别

良种的能力，树形、枝条形态、叶色、叶子形状等是识别油茶是否

为良种的关键点。通常情况下，近圆形、椭圆形、长椭圆形、披针

形的油茶良种长宽比分别为 <2、2≤长宽比 <2.5、2.6≤长宽比

<3、长宽比≥3。不同品类的优质树种有着不一样的特征，以岑软

系列为例，岑软 11 号冠幅大、圆球形、张开状，岑软 3 号冠幅紧

凑且呈冲天状，岑软 2 号冠幅大、圆球形、枝条软，岑软 24 号与

岑软 22 号均为圆球形、呈张开状，不同的是后者冠幅较大。种植

户要了解良种的基本形态，能从外形着手加以识别，进而提高油

茶高产优产的成功几率。

1.2 科学选地与整地

油茶具有喜酸喜阳的特点，其根系发达，经验表明，栽在阴

面的油茶结球率较低，种植户可在向阳、坡度不足 25°、海拔低

于 500 米的区域种植油茶，确保光照充足，土壤无污染，土层深

度超 60 厘米，较为疏松，石砾含量低于 20%，排水性能较优，比

较肥沃，酸碱度为 5.5-6.5。幼树较为喜阴，成年油茶树因为要大

量结果，所以光照需求量较大，若光照不足会影响产量，基于此

需在半阳坡或阳坡造林，要关注地势地形，以东南向、东向、南向

的中坡、下坡为宜。在规划的过程中，种植户需合理划分小区，规

划林道，配置排灌设施，种植区域天然阔叶林占比应不足 30%。

在选地完毕后要加大整地力度，清除地表杂物，对于无法用人力

清除的杂物可用化学除草剂灭除，亦可用机械设备清除。因为油

茶是两性虫媒花，虫媒能提高成功授粉的几率，所以在种植区域

内可保留部分阔叶林，追求山脚穿靴、山坳留青、山顶戴帽的效

果，进而优化生态环境，满足油茶栽植需求。在整地环节使用小

型挖掘机，按照地面外高内低的标准整体，还需开挖竹节沟，在

秋季、冬季整地，常用技法为穴垦、带垦、全垦，不同的地理环境
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对应不同的整地方式，以穴垦为例，可在坡度超 25°的区域以及

坡面破碎带使用，应用块状穴垦措施，基于“品”字排列坑穴，穴

的规模约为 60×60×60 厘米，还要应用水土保持举措，分别堆

放心土与表土，在基肥回穴时使用表土，心土盖在穴面。依据种

植区域油茶的生物学特征确定株行距，要求因地制宜，注重长远

谋划，不可仅考虑短期丰产效益，以免种植过密影响其后期生

长。通常情况下，平缓地区株距为 4×4、3.5×4、4×5 米，各亩种

植 55-64 株，坡地株距为 4×2.5、3.5×2.5 米，每亩能种植油茶

89-106 株。

1.3 育苗

油茶在栽培育苗的过程中可用播种、扦插、嫁接等技术，利

用种子繁殖育苗对种子的质量有着较高的要求，成苗周期较长，

很难满足种植的需求，同时繁殖所得苗木可能会出现无法保留

亲本优良性状的情况，同时性状很难一致。油茶扦插育苗主要运

用植物细胞具有全能性这一特点，从品质较高的母树上筛选可

用来培育新植株的枝条。因为广西地区气候条件较优，所以适宜

扦插，扦插育苗具有规模性与便捷性，繁育品种的性状较为稳

定，育苗成本较低。扦插的方法主要有两种：一是短穗扦插，适宜

大量育苗，通常情况下选择长势较好、产量较大的 10 年生且无

病虫害的母树筛选扦插枝条，木质化嫩枝约为 5 厘米，去除花

芽，留下顶部 1叶，基部为马耳形，切面需光滑平整。先在地上插

孔，再将插穗埋入土层，约为 2/3，叶柄露在外面，要小心操作，以

免擦伤切口，压实泥土，浇足水，确保土壤与插穗紧密接触，株距

为 5×20 厘米;二是芽插，从健康的 5-15 年油茶树上选芽，外缘

叶片应光照充足，最好从树冠 1/3 的位置采摘叶片。因为顶梢叶

较嫩，在扦插后不易成活，所以不宜选用顶梢叶。通常情况下，夏

秋季节可选用当年生的叶片，春季可选用过冬的叶片，一片叶子

携带一个腋芽，基部可不带木质或少带木质。叶片斜插进土壤约

为 1/3，插距约为 5 厘米，插后按紧泥土，浇足水，确保土壤与叶

片紧密接触。春插、夏插分别在 2-3 月份、5-6 月份，秋季、冬季可

在温室或温床上扦插。在扦插时使用药剂，其目的是提高扦插材

料抗病虫害的能力，把剪好的插穗捆在一起，并置于瓷盆中，盆

内倒入药液，淹没插穗 2 厘米左右，纱布盖住插穗，浸泡 24 小

时，而后取出插穗并清洗。扦插药剂可选择 95%酒精 10 毫升，溶

入吲哚丁酸 20 毫克，插穗基部浸入药液 1 秒，而后取出晾干，亦

可把吲哚丁酸 20 毫克混入 10 克滑石粉中，把混合好的粉末涂

在插穗基部，即可扦插。

1.4 合理密植

通常情况下每亩约栽植 110 株油茶苗，株行距约为 2×3.3

米。若初次在纯林栽种油茶，那么株间距、行距约为 2.5 米，行距

亦可为 3 米。若土壤地力条件较好且地势平坦，那么株间距、行

距约为 3 米，每亩油茶树约为 90 株。若地力条件较差且坡度较

大，那么株间距以 2-2.5 米为宜，行距约为 3 米，每亩可栽植

90-110 株油茶树。种植户需根据油茶种植区域的实际情况合理

地调整栽植密度，既要考虑成本问题，又要兼顾长期效益。

1.5 油茶管理措施

为了提高油茶的产量种植户需注重科学管理，具体可从以

下几个方面出发加以分析：一是松土与除草。在造林当年要松土

与除草 1 次，之后每年要除草与松土 2 次，首次为 5-6 月，第二

次为 8-9 月，不宜在天气较热的时候松土与除草，松土深度约为

5 厘米且逐年加深，若种植区域为粘土则要深松土，若为壤土则

要浅松土;二是施肥。在整地时需施足基肥，第一年不施肥，而后

每年施肥 2 次，冬季施加迟效肥，如腐熟有机肥、火土灰等，春季

施加速效肥，每株施肥量低于 25 克，要多次施肥，每次每株施肥

应小于 10 克，以环状沟施、撒施为主，若用沟施法，需在树冠外

侧挖沟，宽度、深度分别为 20 厘米、30 厘米，若用撒施法，那么需

种植户把肥料均匀地洒在树冠四周;三是整形。针对不同年龄段

的油茶树要采取不同的整形举措，以油茶幼树为例，要先养干，

造林后 1-2 年内全部保留萌发的顶芽，助力春梢生长，使油茶树

能尽快形成主干，而后定型，当主干约为 60 厘米时需在其四周

留下 3-4 根健康的主枝，主枝上副主枝的数量与树体大小及主

枝距离有关。在早春修剪，而后除萌，幼树修剪遵循“宜轻不宜

重”的基本原则;四是林地间作。为了充分地利用油茶林地资源，

种植户可根据地力条件、生态系统、市场需求、种植能力等因素

采用间作措施，选择种植收获期较短的药材、农作物及绿肥，注

重以耕代抚，提高每亩的经济效益。间作遵循“不争”原则，即不

争水、不争肥、不争光;五是灌溉。种植户需根据种植区域的自然

条件决定是否灌溉，以滴灌为主，有效节约利用水资源;六是采

收。种植户选择在油茶含苞待放期间采收，不可折断枝丫，采收

后需把果实聚在一起并堆放 5-6 日，期间要摊晒，一日翻动数

次，助力果实开裂，剔除杂物，收籽后存储果实待榨。

2油茶病虫害防治要点

2.1 病害防治

第一，油茶叶枯病。油茶枯叶病即软腐病，在各个产区均有

发生，主要危害油茶的果实、嫩芽与叶片，病斑为水渍状，阴雨潮

湿天气能迅速传播，逐渐形成较大的黄褐色斑块，边缘不明显，
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叶肉会逐渐腐败，2-3 日就会脱落，有些带病叶片会在树梢上过

冬，等到来年气候适宜时再次传播病菌。感染病菌后果实会脱

落、开裂、腐烂。经验表明，油茶叶枯病与区域性温湿度条件有

关，基于此种植户需加强林地管理，合理疏除枝丫，优化茶林的

郁闭度，确保光照足、通风好，同时林地排水系统较优。除了修剪

枝丫以外，种植户还可使用药剂防治该病害，如 600-800 倍 50%

退菌特可湿性粉剂等。

第二，油茶茶苞病。油茶茶苞病即茶饼病，在广西大型叶类

大果油茶发病率较高，主要危害嫩叶、叶芽、花芽及幼果，患病部

位会变形且肥大，受发病时间及器官的影响，症状不尽相同，例

如子房及幼果发病后会膨大成桃形，直径约为 8 厘米，最大直径

为 12.5 厘米。广西地区中南部林区早春发病 1次，个别阴凉的地

区可能在 4月底发病。经验表明，在孢子分散前要加大防治的力

度，这可提高预防的有效性，种植户可在林间管理时疏除携带病

菌的叶片与芽苞、树枝，并集中烧毁，必要时可使用药剂防治该

病害，如 500 倍敌克松液等。

第三，油茶炭疽病。在我国南方油茶炭疽病较为常见，染病

果实的落果率约为 20%，有时会增加至 40%。病原菌会侵害果实

与叶片、花蕾，该病终年均有发生，多在 5 月初及 8-9 月爆发，气

象因素会影响该病的传播，主要源于空气湿度过高能助力病菌

传播。种植户防治油茶炭疽病需做到以下几点：一是选育良种，

增强油茶本身的抗病能力;二是使用药剂防治病害，如 500 倍

50%多菌灵可湿性粉剂等;三是清除病原，这就需要种植户做好

林间管理工作，集中处理携带病原菌的树枝及水果，还需及时挖

除老病株，以免病菌扩散，同时关注林间湿度，善用排水设施。

2.2 虫害防治

第一，茶梢蛾。茶梢蛾在我国南方较为常见，主要侵害油茶

树的新梢，容易导致新梢枯死，严重影响茶树的产量。种植户在

防治茶梢蛾时需做到以下几点：一是苗木检疫，在移栽苗木之前

需通过专业部门检疫，合格的苗木才能移入林地，这可避免虫源

传播;二是农业防治，加大全园修剪树梢的力度，尤其在冬春季

要集中疏除内有幼虫的树枝，减下来的树梢要集中烧毁;三是保

护天敌，如蜘蛛、小蜂、寄生蝇等;四是化学防治，例如种植户可

在防治虫害时使用 1500 倍 50%巴丹粉剂。

第二，油茶蛀茎虫。油茶蛀茎虫的幼虫会危害植株的嫩梢以

及顶芽，吐丝遮蔽虫体，而后蛀入茎秆内部，遭遇虫害后 5 日内

嫩枝会被其蛀空，仅剩表皮，被害枝上有虫子的粪便这不利于其

光合作用。因为油茶蛀茎虫具有趋光性，所以可在油茶林设置太

阳能杀虫灯，每亩 5-10 盏，杀虫灯错落排列，通常情况下位于主

干的中上部。种植户还可使用药剂防治虫害，如 50 倍 40%乐果

乳油等。

第三，油茶蓝翅天牛。油茶蓝翅天牛的幼虫会危害枝干，刺

吸枝干嫩叶，枝干膨大并结节，叶色退绿，枝干容易折断，影响养

分输送，导致枝干枯死，进而降低油茶的产量。在防治油茶蓝翅

天牛的过程中，种植户需加大观察的力度，做好抚育工作，尽快

灭除虫源，集中烧毁感染虫害的树枝，亦可人工捕捉成虫，通常

情况下选在清晨捕杀。种植户还可在田间放黄翅黑兜姬蜂，每亩

约为 1 万只，间隔 1 周再放一次，有效控制害虫的数量与规模。

种植户可在虫害爆发期使用药剂，如 1500 倍 10%吡虫啉可湿性

粉剂、40%氧化乐果的 20%稀释液等。为了减少越冬虫源种植户

要做好整地工作，彻底清除枯树枝及病死树枝。

3结束语

综上所述，种植户在栽培油茶的过程中需注重因地制宜，根

据当地的气候条件、地势地形等客观因素选种有抗性的品种并

合理地制定建园整地方案，还要利用成本低、效率高、便于操作

的扦插技术育苗，立足林地做好修剪整形、水肥管理、除草等工

作，还要从实际出发防治蓝翅天牛、炭疽病及其他的虫害、病害，

妥善地运用药剂防治、生物防治、物理防治及农业防治措施，同

时加强病虫害预警，提前采取行动控制病虫害的波及范围，减少

防控虫害、病害的成本，继而有效的提高油茶栽培的经济效益。
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